Tarifs habituels

Vendredi 6 mars [§

Cinéma Saint-Michel
20 rue du redois

Saint-Michel-Chef-Chef

Ados et adultes - 20h30

Vendredi 6 mars

Cinéma Jeanne d’Arc
15 rue de la mer - La Bernerie-en-Retz

20h

Cinéma Saint-Joseph

14 rue Notre-Dame - Pornic

18h

Cinéma Jeanne d’Arc
15 rue de la mer - La Bernerie-en-Retz :

20h30

CinéMachecoul

23 rue des capucins - Machecoul
14h30

Echange avec collation

Dimanche 8 mars

CinéMachecoul
23 rue des capucins - Machecoul
15h30

Dimanche 8 mars [

CinéMachecoul
23 rue des capucins - Machecoul
18h00

LES PROJECTIONS
DUPAYS DERETZ

Premiéres lunes

Documentaire de Mélanie Melot sur les premiéres
régles qui nous plonge dans le vécu de jeunes
filles en France et ailleurs.

Intervention d’Evelyne Gautier, conteuse,
échanges en présence d'une psychologue

et d'une professionnelle de santé.

Echanges en présence d'une sage-femme
de la PMI.

Augustine

Paris 1885, & la Pitié Salpétriére, Augustine devient
le cobaye favori du professeur Charcot qui étudie

I'hystérie, maladie mystérieuse imputée aux femmes.

La Ola

Printemps 2018, une vague de manifestations
déferle sur le Chili. Julia, étudiante, rejoint le
mouvement de son université pour dénoncer
le harcelement et les abus subis par les éleves.
Son témoignage, intime et complexe, devient
une vague qui secoue, perturbe et désarme
une société polarisée.

En partenariat avec Femmes Toutes Debout !

38 témoins

Un meurtre, 38 témoins, et personne n'ose parler,
personne n‘ose dénoncer. Lucas Belvaux nous
propose ici une réflexion inédite sur I'abjection
de la l&cheté..

Les femmes au balcon
Trois femmes, & Marseille en pleine canicule.

Leur mystérieux voisin, objet de tous les fantasmes.

Elles se retrouvent coincées dans une affaire
terrifiante et délirante avec comme seule quéte,
leur liberté.

En partenariat avec Femmes Toutes Debout !

Les acteurrices du territoire proposent tout au long de 'année
des actions autour de I'égalité filles/gargons, femmes/hommes.
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UN EVENEMENT SOUTENU PAR LE DEPARTEMENT

Droits

des femmes,
foutf un
programme

Loire

Atlantique

EXPOSITIONS - DEBATS
ATELIERS SPECTACLES

Retrouvez toute
la programmation sur :

loire-atlantique.fr/
droits-des-femmes




Le Département de Loire-Atlantique, acteur majeur
des solidarités, est fortement investi en faveur de
I'égalité entre les femmes et les hommes.

Avec ses partenaires, il participe & la Journée
internationale des droits des femmes, qui a lieu
chaqgue année le 8 mars.

En soutenant et valorisant les initiatives des acteurs
et actrices engagé-es localement autour de cette
date symbolique, il favorise laréflexion, les échanges
et linformation. Spectacles, jeux, concerts, débats,
cinéma, sport.. découvrez la richesse de cette
programmation 2026.

Retrouvez tous les événements programmeés
prés de chez vous et sur tout le département :

Péle Social Simone Veil : ne journée dédiée & la santé mentale,

1rue Jean Sarment ’g?'gﬁ i ala ménopause, l'activité physique..

Tout public - Gratuit Police Municipale Pornic, Le Poul’p, CPTS Pays de Retz, Centre

A § ¢ de soins infirmiers de Pornic, Mutualia, la Mutualité frangaise.
Inscriptions recommandées
au CCAS Pornic :

0240829700 :

Jeudi 5 au dimanche 8 mars [
EXPOSITION [

Salle des Roches

22 Av Jules Verne
Saint-Brevin-les-Pins i
5et6 marsdel14hai8h :
7 et 8 mars de 10h & 18h
Tout public - Gratuit

DES PROFESSIONNEL-LES
AL'ECOUTEDE VOTRE SANTE!

PROFILS DEFEMMES

Retour sur nos 5 derniéres expositions créées:
les femmes dans la pub, les pionnieres,
les clichés, les oubliées, la maternité.

Vendredi 6 mars [

La chapelle Saint-Charles

SPECTACLE CONTE [l

Echanges et collation.

A partir de 15 ans - Gratuit

Bibliothéque Olympe de Gouges

KARMA BOOMET COLLECTE
DE PRODUVITS PERIODIQUES

i Chanson pop en polyphonie au sein d'un sextet
Place Marcel Daniel - Paimboeuf & /6cq| feminin. Chaque spectateur est invité
_ 20n30 i G apporter un produit d’hygiéne destiné
Tout public - Gratuit : . .
Réservation auprés de l'office aux femmes (gel douche, shampooing, serviettes

de tourisme de Paimboeuf
au 0240275382 :

périodiques..) qui sera distribué lors de la
permanence du CCAS a I'Accueil Social de
Proximité.

FEMMES PARMI LES LOUPS

A travers la lecture d'un journal intime, Cécile

{ Chambaud vous invite & suivre avec délicatesse

Vendredi 6 mars [ ; ;
o ” i Suzanne est employée dans une maison de
Bibliothéque de Corcoué-sur-Logne :

5 place du mqr?gﬁ i trahisons, maltraitances.. la vie peut étre dure
0240058728
laplaceauxlivres@gmail.com :
. ¢ voisine. Mais tout ne se déroule pas comme

:
Bibliothéque de Legé
37 rue de la chaussée
Mh
02.28.21.62.20 :
bibliotheque@ville-lege44.fr :

i et transformer le cours de sa vie.
Bibliothéque de la Limouziniére :
plQCe Sainte-Thérése ; Avec Femmes Toutes Debout !
19h i

0788286515 :

bibliotheque @lalimouziniere.fr :

la vie d'une femme du peuple au 19¢ siécle.
maitre avec d'autres domestiques. Déceptions,

et cruelle. Enceinte, sa patronne I'envoie
accoucher en secret dans le couvent d'une ville

prévu.. C'est dorénavant seule, sans son enfant,
qu’elle commence une nouvelle vie, aidée par
un vieux conteur.

En plongeant dans I'univers des contes
merveilleux, Suzanne va se reconstruire :
recommencer A réver, va activer sa résilience

. ALICE MILLIAT,

. L"OLYMPISME AU FEMININ

i Alice Milliat est née & Nantes en 1884. Elle est
3 Chaussée du Pays de Retz
La Bernerie-en-Retz e ) PO

10h 12 h - Tout public mllltgntes pour la promotlon du sport féminin
i au niveau international.

reconnue comme l'une des plus grandes

Bibliothéque de Legé

13h (durée 20 minutes)

Tout public - Gratuit
0228 216220
bibliotheque@ville-lege44.fr :

Chapelle de I'hépital

Avenue Foch - Pornic :
16h i

Tout public - Gratuit

Entrée libre :

i contraceptive avec interludes chantés !

: PAS DES MOUETTES)

Rue de Verdun - Pornic :
20h30

i avec ce spectacle léger, lumineux et poétique.

i Spectacle dréle, troublant ot I'on rit, ou 'on

A tremble, ou I'on ressent tout. Une performance

mon-cote-wertheimer- : g - hgritage familial, la liberté et la joie de vivre!

les-meres-poules-ne-font- :

pas-des-mouettes :

Thédtre Saint-Gilles

A partir de 12 ans
Tarifs théatre
billetweb.fr/chloe-oliveres-

Mardi10 mars [E
JadeFM i
Shal7h t gela question des inégalités femmes-hommes,

Gratuit contactez : secretaire @jadefm.fr

CHANTS FEMINISTES

Avec Voix TouteS Debout !

DU CONSENTEMENT
ALA CONTRACEPTION:
L'EQUITE EN QUESTION

Rencontre autour de la santé et des inégalités
d’‘accés aux soins avec une conférence atypique
par un médecin spécialisé dans I'équité

Restitution d'ceuvres réalisées par les lycéens du
Pays de Retz en lien avec les droits des femmes

i et les sujets actuels tels que le consentement.
Avec I3ARTS, LES 4ZELLES, LES GONADES

MON COTE WERTHEIMER
(LES MERES POULES NE FONT

Chloé Oliveres explore les femmes de sa lignée

PAROLES DE FEMMES
EN DIRECT SURJADE FM 99.7

Si vous souhaitez passer en direct pour parler



